Curriculum vitae
Dott.ssa Barbara Rossi

La sottoscritta Barbara Rossi, nata a Campobasso il 20.04.1970 e residente a

Macerata in via Pancalducci n.66, tel.: 0733.234005, cell.: 347.4053185, 
e.mail : dottbarbara@gmail.com, dichiara di essere in possesso dei seguenti :

Titoli di studio :
Diploma di maturità scientifica

Laurea in psicologia presso l’Università La Sapienza di Roma conseguita nel giugno 1996
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Marche
Diploma di specializzazione in Psicologia dello Sport conseguito presso l’Istituto Superiore di Psicologia dello Sport dell’A.I.P.S. presso il C.O.N.I. di Roma nel 1999
Pubblicazioni :

· “La pancia degli atleti” compendio pratico e teorico di psicologia applicata allo sport 

Edizioni Nuova Prhomos, 2007
· “Il maestro di sport” vademecum per allenatori dei bambini e dei ragazzi

Edizioni Calzetti e Mariucci, in pubblicazione  
Esperienze lavorative :
Psicologia della devianza e delle dipendenze patologiche :

· Cooperativa Sociale Glatad di Tolentino : sportelli di ascolto per la prevenzione delle dipendenze patologiche (1997 -1998)
· Coop. Soc. “IRS l’Aurora” di Ancona : operatrice di comunità di recupero per tossicodipendenti presso le Comunità terapeutiche di Massignano ( AN ) e di Montottone (Fermo) (1999 - 2001 )
· Coop. Soc. “IRS l’Aurora” di Ancona : psicologa, responsabile di programma della comunità di prima accoglienza per tossicodipendenti “ La Sorgente” di Appignano del Tronto ( AP ) ( 2004 – 2006 )
· Tribunale di Sorveglianza di Ancona : psicologa esperta ( triennio 2008-2011 )
Ambito scolastico e della prevenzione del disagio giovanile :

· Cooperativa Sociale Glatad di Tolentino :  prevenzione scolastica del disagio giovanile nel territorio della comunità montana della provincia di Macerata ( 1997 )
· Scuola Media “ Fermi” di Macerata : laboratorio di Musicoterapia finalizzato all’integrazione delle diversità ( 1997 )
· Liceo Socio Pedagogico “M.Ricci” di Macerata : docente esperta in tecniche di comunicazione ( 1998 )
· Coop. Soc. “IRS l’Aurora” di Ancona : docente e collaboratrice del centro di adolescentologia ( 1998 – 2000 )
· Coop. Sociale “Nuova Ricerca – Agenzia Res” di Fermo : progetti di prevenzione del disagio giovanile nella provincia di Ancona rivolti alle famiglie e agli studenti delle scuole medie ( 2002 )

· Istituto Professionale Alberghiero di Cingoli : docente esperta in tecniche di comunicazione ( 2003 )

· Istituto Professionale “Pannaggi” di Macerata : docente esperta in tecniche della comunicazione ( 2000 – 2004 )
· Istituto Professionale “Pannaggi” di Macerata : psicologa ( sportello C.I.C.) ( 2000 – 2004 )
Psicologia della salute :

· Ospedale Civile di Macerata : Psicologa volontaria esperta di Training Autogeno ( 2000 )
· Centro di Riabilitazione “Fisiomed” di Macerata : psicologa esperta in tecniche di rilassamento ( dal 1999  )
· Centro Medico “Medisan” di S.Benedetto del Tronto : psicologa esperta in tecniche di rilassamento ( dal 2000 )
· “Villa Ada World Medicine Center” di Roma : psicologa esperta in problematiche correlate all’ansia  (dal 2004 )
· Studio Medico “Forlini “di Pagliare del Tronto : psicologa esperta in tecniche di rilassamento ( dal 2000  )
· Centro Medico “Panacea” di Piediripa di Macerata : psicologa esperta in tecniche di rilassamento ( dal 2006 )

· Centro Ambulatoriale S. Stefano ( sede di S.Severino ) : psicologa esperta in tecniche di rilassamento e psicologia dello sport ( dal 2008 )

Psicologia sportiva :

· Centro Universitario Sportivo di Macerata : consulente in psicologia dello sport ( 1996 – 1998 )

· Associazione Italiana di Psicologia dello Sport : socia, docente e consulente in psicologia dello sport ( dal 1997 )

· C.O.N.I. : docente in corsi di formazione in psicologia applicata allo sport  ( dal 2003 )

· F.i.g.c. – Settore Giovanile Scolastico : coordinatrice regionale dell’attività formativa ed educativa di tecnici e dirigenti( dal 1999 )

· F.i.g.c. – Settore Giovanile Scolastico : coordinatrice dell’attività di tutti gli psicologi operativi presso le società di settore giovanile della regione Marche ( dal 2005 )
· Centro regionale di psicologia dello sport : fondatrice, presidente e coordinatrice di attività formative, promozionali, divulgative e di intervento a favore di società sportive e atleti dilettanti e professionisti ( dal 2004 )

· Attività libero professionale come mental trainer di atleti individuali e squadre sportive ( dal 1997 )

· Relatrice e organizzatrice di convegni  e corsi di psicologia dello sport

Autorizzo il trattamento di questi dati ex L.675/96

Macerata, 28.9.2006 

                                                                                             In fede

                                                                                     Barbara Rossi

